
BOAS PRÁTICAS
TRATAMENTO DA ÁGUA
Alcalinidade

A ALCALINIDADE AVALIA A "CAPACIDADE
TAMPÃO" DA ÁGUA, OU SEJA, A
CAPACIDADE DE RESISTIR A ALTERAÇÕES
DE PH, QUANDO SE INTRODUZEM
PRODUTOS ÁCIDOS OU BÁSICOS

A alcalinidade da água, também referida como TAC (Título Alcalimétrico Completo),  é medida em
mg/L de carbonato de cálcio e caracteriza a capacidade da água de resistir à introdução de soluções
ácidas ou básicas, que iriam alterar o seu pH.

O QUE É?

Água quimicamente instável;
Valor de pH torna-se instável;
Difícil estabilizar o pH.

Alcalinidade inferior a 80 mg/L

CONSEQUÊNCIAS DA ALCALINIDADE DESAJUSTADA

COMO AJUSTAR A ALCALINIDADE
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A consulta deste documento não dispensa a consulta das normas e legislação aplicáveis.

Água demasiado estável quimicamente;
Valor de pH torna-se extremamente estável;
Difícil alterar o pH.

Alcalinidade superior a 200 mg/L

VALORES IDEAIS
O equilíbrio da alcalinidade é extremamente importante para a boa qualidade da água.

Os valores ideais para o TAC, estão entre os 80 mg/L e 150 mg/L. Dentro deste intervalo, o valor de pH
será facilmente ajustado para valores confortáveis e seguros para os banhistas.

Para aumentar a alcalinidade da água, por norma, é utilizado bicarbonato de sódio. Este produto não
tem grande efeito no valor de pH.

Para diminuir a alcalinidade da água, há duas opções: recorrer a produtos químicos ou renovar parte
da água. 

Utilizando bissulfato de sódio, utilizado como redutor de pH granulado, é possível reduzir a
alcalinidade da água, mas será um processo demorado e dispendioso e, pelo produto utilizado, irá
reduzir o pH, que precisará de ser ajustado.

Renovar parte da água da piscina, é aconselhável e poderá ser mais rápido e menos dispendioso.
Neste caso, também será necessário ajustar o pH.

Chuvas ácidas reduzem a alcalinidade da água, pois introduzem água ácida na piscina.
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