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Dimensoes de escadas

@9 SEGUNDO A NORMA EN 16582-1:2015+A1:2021,
~ /AS ESCADAS CONSTRUIDAS DEVEM CUMPRIR
DETERMINADAS DIMENSOES, POR QUESTOES
DE ACESSIBILIDADE E SEGURANQA DOS
BANHISTAS/UTILIZADORES

! (1) ALTURA ENTRE A BORDAE O
i — 10 DEGRAU
max. 400 mm

.(2) ALTURA ENTRE DEGRAUS
I max. 330 mm

(3) PROFUNDIDADE DO DEGRAU
=3 min. 210 mm
recomendado 250 mm

(4) ALTURA DESDE ULTIMO

. DEGRAU ATE AO FUNDO DA
I PISCINA
nao deve ser maior que 450 mm

e (5) DISTANCIA DESDE A LINHA
CENTRAL DO DEGRAU ATE AOQ 10
PONTO QUE CUMPRA A DIMENSADO 3.
min. 160 mm

Piscinas com profundidade superior a 1,3 metros, devem ter pelo menos 3 degraus.

Quando a dimens&o (1) for superior a 400 mm, deve ser instalado um corrimao.
A dimens&o (1) ndo deve exceder 450 mm.

A dimensdo (5) deve ser espelhada, ou seja, a partir da linha central do degrau, devem haver 160 mm
para cada lado, com uma profundidade que cumpra a dimens&o (3).

Idealmente, todos os degraus devem ter a mesma altura e a mesma profundidade.

A consulta deste documento néo dispensa a consulta das normas e legislacao aplicaveis.
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